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SAMMANFATTNING

 Journalist- och naturvetarexamen. 

 Arbetat som tjänsteman, kommunikatör,  reporter, redaktör, forskare och konsult.

 Arbetat många år med målgruppsanpassad kommunikation av flera olika typer: redaktionellt, 
webb, kris, forskning, nyhetsbrev, sociala medier, layout, event mm.

 Stort fokus i karriären på industri- och hållbarhetsfrågor. 

ARBETE

Reporter Nordiske Medier 2018– nu

 Planerar innehåll, genomför intervjuer, fotograferar, layoutar samt korrekturläser artiklar till 
tidningen. Skriver dagliga nyheter till webb, nyhetsbrev och Linkedin. Mest för  Process Nordic 
(B2B) som skriver om och för den svenska process- och basindustrin men även för andra titlar 
som Energy-Supply, Plastforum, Verkstäderna. Intervjuat på scen och varit moderator vid event.

Medlem i Kommunikationsgruppen inom Klimatrådet i Jönköpings län 2017– 2018

Chefredaktör för branschtidningen Gjuteriet 2017 maj–december
2014 december–2015 juni

 Planerade tidningens innehåll och omfattning. Intervjuade, fotograferade, skrev artiklar och 
reportage, letade nyheter, bilder och notiser samt redigerade andra skribenters texter. 

 Höll kontakt med annonssäljare, layout och tryckeri. 

Branschtidning för Sveriges gjuterier med nära koppling till Svenska Gjuteriföreningen 

Reporter branschtidningen Gjuteriet 2011–2017

 Reporter på deltid i varierande omfattning. Intervjuade, fotograferade och skrev artiklar.

Industriforskningsinstitutet Swerea (numera RISE) 2011– 2018 (med uppehåll enligt ovan)

 Söka anslag för, delta i och leda forskningsprojekt och utredningar inom hållbarhetsområdet.
 Arbeta som miljö- och hållbarhetskonsult åt företag.
 Producera och genomföra utbildningar: generella, företagsanpassade och distanskurser, bl.a. 

högskolekurs i samarbete med Högskolan i Jönköping. Stått i monter på mässor.
 Presentera forskningsresultat på ett tydligt sätt. Forskningen är tillämpad forskning.

Handläggare och infoansvarig Miljöenheten, Länsstyrelsen i Västmanlands län 1999–2011

 Ansvarig för nyhetsbrev och enhetens hemsidor, både struktur och innehåll. 
 Från 2009 chef för informationsfunktionen inom Länsstyrelsen krishanteringsorganisation som 

arbetar vid större kriser i samhället. Tidigare webbredaktör i denna organisation.
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 Arbetat med tillståndsprövning och tillsyn enligt miljöbalken för olika företag. Innebar att ställa 
rätt frågor, sammanställa fakta och väga olika intressen mot varandra. 

 Regionalt ansvarig för miljökvalitetsmålen Giftfri miljö och Skyddande ozonskikt. 
 Från och med 2007 beslutande i större tillståndsärenden (miljöprövningsdelegationen).

Dagens Nyheters vetenskapsredaktion 2008 hösten

 Intervjuade på svenska och engelska samt skrev nyhetsartiklar till nästkommande dag.

Medlem i redaktionsrådet för tidningen Gröna Draken 2005–2010

Tidningen delas ut fyra gånger per år till alla hushåll i Västmanlands län. Fokus är hållbar utveckling. 

Frilansartiklar och krönikor 1998–2017

UTBILDNING

Enstaka kurser

 7,5 hp i Podcastsändning vid Jönköping University. hösten 2016
 7,5 hp + 7,5 hp Hållbart skogsbruk vid Linnéuniversitet. hösten 2016 och hösten 2017
 Radiokurs hos FOJO. 2015

Magisterexamen 160 p kemi, Göteborgs universitet 1994–1997, 1998–1999

 I huvudsak olika kemikurser men även matematik och biologi. Kurslitteratur på engelska.

Journalistikexamen 40 p, Göteborgs universitet 1997–1998 

UPPDRAG I FÖRENINGAR

 Revisorssuppleant fiskevårdsområdesförening 2024-nu
 Smålands författarsällskap: Valberdning (2014–2018), webbansvarig (2013–2018). 
 Arospennor: Webbredaktör (2010–2011), valberedning (2007–2008), sekreterare (2005–2007, 

2010).
 Mälardalskretsen av Svenska kemistsamfundet: Valberedning (2006–2007, 2010–2011), 

ordförande (2004–2006), vice ordförande (2003).
 Fotoklubben Aros: Valberedning (2004–2007), vice ordförande (2002–2004), ledamot (2001)

ÖVRIGT

 God datorvana: Office, AI-verktyg samt olika program för redigering av text, webb, bild och ljud.

 Körkort: B-körkort och körkort för drönare.

 Språkkunskaper: Svenska (modersmål), engelska (god), franska (något).

 Företag: Äger ett skogs- och lantbruksföretag.

 Kuriosa:  Gjort Dubbeltuppodden, gett ut en novellsamling och fått litteraturstipendium. 


